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Sosnowiec, 14.12.2021 

Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzależnień Sosnowieckiego Szpitala Miejskiego zaprasza do 

udziału w grupie terapeutycznej prowadzonej metodami wsparcia psychospołecznego, która 

finansowana jest ze środków Gminy Sosnowiec.  

Zapraszamy na zajęcia w każdy piątek.  

Zajęcia te adresowane są do dzieci w wieku 11 - 18 lat (w dwóch grupach wiekowych: 11 - 14 i 

15 - 18), które nadużywają substancji psychoaktywnych, alkoholu lub eksperymentują z tymi 

substancjami. Ponadto, przyjmujemy także dzieci i młodzież uzależnioną od gier 

komputerowych, internetu, telefonu lub z innymi uzależnieniami behawioralnymi. 

W ramach programu przewidujemy dostęp do lekarza psychiatry dzieci i młodzieży, konsultacji 

psychologicznych i terapii rodzinnej. 

Kwalifikacja do grupy odbywa się poprzez telefoniczny kontakt z rejestracją: 032/4130551 i 

ustalenie pierwszej wizyty, na którą przychodzi dziecko wraz z rodzicem. 

Zajęcia są bezpłatne. 

Adres: ul. Szpitalna 1, Sosnowiec (budynek na tyłach Szpitala) 

Kalendarz zajęć 

Termin zajęć  Grupa dzieci  (11-14 lat) Grupa nastolatków (15-18) 

7 stycznia 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

14 stycznia 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

21 stycznia 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

28 stycznia 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

4 lutego 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

11 lutego 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

18 lutego 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

25 lutego 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

4 marca 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

11 marca 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

18 marca 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

25 marca 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

1 kwietnia 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

7 kwietnia 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

15 kwietnia 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

22 kwietnia 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

29 kwietnia 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

6 maja 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

13 maja 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

20 maja 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

27 maja 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

3 czerwca 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

10 czerwca 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 

17 czerwca 2022 Brak zajęć 17:00 – 19:00 

24 czerwca 2022 17:00 – 18:00 18:00 – 19:00 
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